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BIBERLI BROKOLI SOTE

300 gram brokoli

2 adet kirmiz dolmalik biber
6 corba kasiJi zeytinyagi
Tuz, karabiber,

1 tath kasidi toz zencefil

Pul biber

Bir tencereye 3 su bardagi su koyup igine tuz ve limon suyu koyup kaynatin. Kaynayinca icine biberi ve brokoliyi
atip 5 dakika kaynatip sizin. Tavada yagi ve baharatlari isitip i¢ine haglanmis sebzeleri ekleyip 3 dakika kadar
sote edip servis yapin.
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