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BİBERLİ BÖRÜLCE

1 kg taze börülce
250 gr tatlı sivri biber
2 adet kuru soğan
2 adet domates
1 çay kaşığı toz şeker
2 çay kaşığı tuz
1 çay bardağı zeytinyağı
1 çay bardağı su

Börülce bir kaç parçaya kesilir, biber de aynı büyüklükte doğranır. Soğan ince kıyılır. Düdüklü tencereye konur,
tuz eklenir, gevşeyene kadar ovulur. Üzerine rende domates, şeker, tuz, zeytinyağı eklenir, karıştırılır.
Düdüklünün kapağı kapatılır. 7 dakika pişirilir. Ilık ya da soğuk olarak servise sunulur.

© lezzetler.com tarif no:91365 • adı:Biberli Börülce • gönderen:z.safi • indirme tarihi:08.05.2024 - 14:23

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biberli-borulce-vt67172
http://www.tcpdf.org

