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BIBERLI BALIK YUVASI

600 gram balik fileto

1 adet kirmizibiber

1 adet sari biber

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyagd
3 adet sivri biber

3 dis sarimsak

1 corba kasigi ¢ig krema

Baliketini uzun geritler halinde kesin. Kus yuvasi gérinimuinde yuvarlak ve ortasi bos bir sekilde firin tersisine
dizin. Tavada tereyagini eritin ve kip kiip dogranmig biberlerin hepsini kiyilmis sarimsakla beraber icine koyup
sote edin. Bu harci 5 dakika kavurduktan sonra tepsideki baliklarin ortasina paylastirin. Pamuklu bir iplikle
acllmamasi igin baliklari bagdlayin. Cig kremayi tepsinin dibindeki baliklarin Gzerine gelecek sekilde ddkin. 1 su
bardadi suyu da Gzerine ekleyip 200 derecedeki firinda 25 dakika pisirin. Suyunu da biraz ¢ekmis olacaktir.
Servis yapmadan 6nce ipleri kesip ¢ikartin. Sicak olarak servis yapin.
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