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BIBERLI ANTRIKOT

1200 gram antrikot

5-6 adet blyuk boy 1zgaralik kiltlr mantari
1-2 adet kapya biber

1 blyUk kase Akdeniz yesilligi
Birkac adet kiraz domates
Birkac dal dereotu

Biber sos icin:

4-5 adet kdzlenmis salcalik biber
1 tath kasidi tane hardal piresi

1 cay bardagi kasidi zeytinyadi
Tuz

Biber sos i¢in kdzlenmig biberleri ezin. Tane hardal piresini, tuzu ve zeytinyadini ekleyip karnstirin. Eti 1zgarada
kizartin. Kiltir mantarini da enine ikiye kesip kizartin. Biberleri de ayni sekilde kizartin. Antrikotu 1zgarada
kizarttiktan sonra biberli sostan sdrin, kiylmig dereotunu serpin. Kiraz domates ile hazirlanmig Akdeniz yesilligi
salatasi, kbzlenmis sebzeler ve mantar ile servis edin.
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