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BIBERIYELI BIFTEK

500 gram kuzu biftek

1 ¢corba kasigi taze biberiye
1 dis ince kiyllmis sarimsak
Tane karabiber, tuz

2 adet patates

Yapihigi: Biftek dilimlerinin Gzerine, ince kiyllmig taze biberiye ve sarimsak karigimini bir firga yardimiyla stirtin.
Yagl kagit serilmis firin tepsisine etleri yerlestirin. Onceden isitilmis 230 derece firinda kizarana kadar pisirin.
Patatesi ayri ayr haglayin. Suyunu siiziin ve iyice ezip, birbirine karigtirin. Tuz ve karabiberini ayarlayin. Servis
tabagina patatesli pireyi koyun. Uzerine biftekleri yerlestirin istenirse Uzerine haglanmis havug ve brokoli ile
birlikte servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:67043 « adi:Biberiyeli Biftek *« gdnderen:Aysen Adas * indirme tarihi:04.05.2024 - 03:11


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biberiyeli-biftek-vt50725
http://www.tcpdf.org

