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BİBERİYE

Çok eski çağlardan beri şifalı bir bitki olarak bilinir. Kokusu çok güzeldir. Bahçe bitkisi olarak da yetiştirilir. Kıyılıp
demlenmiş yaprakları baş ağrısına çok iyi gelir. Bu çay aynı zamanda karaciğer hastalıkları, sindirim
bozuklukları için de yararlıdır.
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