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BİBERE DOLDURULMUŞ IZGARA SEBZELER

2 adet dolmalık sarı biber
3 adet kırmızı biber
2 adet kabak
5 adet arpacık soğan
100 gram badem
6-7 adet mantar

Biberlerin sap kısımlarını kesin.
Çekirdek yataklarını temizleyip közleyin.
Kabak ve diğer sebzeleri de közledikten sonra, bademlerle birlikte biberlerin içine doldurup servis yapın.
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