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BIBER YOGURTLAMASI

https://www.elele.com.tr

1/2 kg ince kabuklu yesil veya kirmizi biber
2-3 corba kagsigi zeytinyag!

3 su bardagi yogurt

2-3 dis sarimsak (istenirse)

Tuz

Biberin sap ve gekirdek kisimlarini ayiklayin, lokma biyiikliginde dograyin. Uzerine tuz serperek yagda
yumusayana kadar kavurun. Sogumaya birakin. Soguyunca yogurtla karistirin. Isterseniz ezilmis sarimsak da
katabilirsiniz.
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