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BIBER TURSUSU

MALZEMESI:

1 kg. yesil sivri biber
6-7 dis sarimsak

1/2 demek dereotu

1 litre sirke

YAPILISI:

Tursu icin ¢ok ince zarli, uzun sekilli, aci veya tath kérpe biberler kullaniniz. Gok koyu yesil renkli olanlarin
yerine, hafif yegil-sari renkli olanlari tercih ediniz. Biberlerin arasindaki ezik ¢urtk olanlari ayiriniz. Kirik, delik
olanlari ¢ikarin. Temiz bir igneyle, her biberde iki, Ug delik aciniz. Deldiginiz biberleri sakin suya koymayiniz,
icine su girmesi tursunun lezzetini bozar. Hemen tursu kabina siki siki, istif etmeye baslayiniz. Biberlerin arasina
dereotu ve sarimsak dislerini yerlestirin. Bir naylon torbaya su koyup, agzini iyice baglayiniz. Béylece biberlerin
Uzerine koyacaginiz temiz bir agirlik elde etmis ajursunuz. Agirlikla bastirdiqiniz biberlerin Gzerine sirkenin igine
bir gorba kasigi tuz karnistirarak dokiniz. Agzini Kapatip eksimeye birakiniz. Giinde bir kere tursunun suyunu
savurursaniz, daha lezzetli tursu elde edersiniz. Turgunun Gzerinde Uzin slre beyaz képuk kalmamasi igin bir
kasikla alip atiniz. Yesil renk tam sariya doéniince tursunuz yenmeye hazirdir.
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