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BIBER TURSUSU (BOSNAK)

THY Skylife

2 kg dolmalik biber

3 yemek kasi§i tuz

2 kg stizme yogurt

1 kg sut kremasi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigdi toz kirmizi biber

Dolmalik biberler ayiklanir, yikanir ve suyu stzdurilUr. Biberlerin ici tuzlanip tepsiye dizilir. Aksamdan sabaha
kadar bekletilir. Biberlerin igine biriken su bosaltilir. Sizme yogurt ile krema karistirilir, kasik yardimi ile biberlere
doldurulur. Doldurulan biberler kavanoza dizilir. Doldurma iglemi bitince artan yogurt Gzerine dokdillir. 4 veya 5
gUn beklettikten sonra hazir olur. Servis ederken biberler ortadan ikiye kesilir. Uzerine zeytinyadi ve toz kirmizi
biber gezdirilir.

ML® Bosnak Koftesi icin tiklayin
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