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BIBER TURSULU VE ARPACIK SOGANLI KILIG YAHN]

THY Skylife

600 g kili¢ bahg

50 g biber tursusu

50 g arpacik sogani

1 defneyapragi

50 g kalamata zeytin
ceyrek demet maydanoz
tuz

karabiber

1 su bardagi balik suyu
10 ceri domates

yarim fincan zeytinyagi

Kili¢ baliklarini bir santimetre kalinliginda halkalar halinde kesin. Tuz ve biber atalim. Zeytinyaginda arpacik
sogani iki-O¢ dakika.soteleyin. Biber tursusu, ¢ekirdegdi alinmis kalamata zeytin ve ikiye kesilmis ¢geri domatesleri
katarak sotelemeye iki-U¢ dakika daha devam edin.

Balik suyuna defne yaprag koyarak pisirin. Baliklari ve maydanoz yapraklarini ilave edip, kapag kapal olarak
bes dakika pigirin. Sicak servis edin.
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