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BIBER SOTE

12 adet dolmalik biber ya da sivri biber
1 adet kdzlenmis patlican

Yarim demet taze sodan

Yarim demet maydanoz

2 limon

5 ¢orba kasiJi zeytinyag

3 dis sarimsak

2 adet domates

Biberleri yikayip kip seklinde dograyin. Daha sonra tavada zeytinyagiyla 10 dakika kadar sote edin. Tabaga
alip Gzerine limon suyunu gezdirip karistirin. Soganlari ve maydanozu ince bir sekilde kiyin. Bir kabin iginde
kdzlenmig patlicanlari ezip biberlerin Gzerine d6kin ve karigtirin. Soguk olarak servis yapin.

Not: Balik ya da et yemeklerinin yaninda ¢ok giizel bir salata oluyor.
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