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BIBER SARMA

300 gram tavuk gdgsu

10 mantar

1 kirmizi dolmalik biber

4 dis sarimsak

3 sivribiber

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
Tuz, karabiber

Mantarlarin iclerini ¢ikartip temizleyin. Yikayip hemen kurulayin. Seritler halinde kesilmis tavuk etlerini
zeytinyaginda 5 dakika kadar cevirin. Kirmizi ve yesilbiberleri ekleyip 3 dakika kadar kavurun. Mantarlari,
ezilmis sarimsaklari, tuz ve karabiberle tatlandirip bu karisima ekleyip karigtirin. Biberlerin i¢lerine tavuk ve
mantarlar sarip firin tepsisine yerlestirin. 200 derecede 20 dakika pismeye birakin. Cikartip sicak sicak servis
yapin.
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