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BIBER SALCASI
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Kirmizi biberleri yikadiktan sonra saplarini ayiklamak ve ortadan ikiye ayirip gekirdeklerini cikarmak gerekiyor. iri
parcalar halinde dogranmis biberleri aralarina kaya tuzu serperek bir tencerede az miktarda su ilavesiyle yarim
saat pisirmelisiniz. Araliklarla karistirdiginiz biberler yumusamaya basladiginda kabuklarindan ayrilacak kivama
gelecektir. Stizge¢ Uzerinde kabuklarindan ayrilan biberleri, suyunu siiziip blenderdan gecirdikten sonra
glneste kurutarak ya da kaynatarak sal¢a haline getirebilirsiniz.

Domates salcasina gére daha koyu olan, ézellikle kuru fasulye, patates yemegi ve salgali bonfile gibi yemeklere
ayri bir lezzet veren biber salgasi, kapya biber olarak da bilinen iri sal¢alik kirmizi biberlerden yapilir. Ajustos
sonundan EylUl ay1 sonuna kadar sebze reyonlarinda en taze kirmizi biberleri bulabilirsiniz.

Gulneste kurutma

Blenderdan gecirdiginiz biberleri kaya tuzu ile tuzladiktan sonra genis tepsilere alin ve giinesin altinda ara ara
karistinin. Biber salganiz en fazla 5 giin i¢cinde kavanozlara girmek i¢in hazir olacaktir. Kavanozlar karanlik ve
serin bir erzak dolabinda saklanmalidir.

Kaynatma

Blenderdan gecirdiginiz biberleri derin bir tencerede kisik ateste, suyunu ¢ekene kadar kaynatin. Koyu kivamini
alan biber salcasini sicakken énceden kaynatiimis kuru kavanozlara doldurun. Kapaklarini siki bir sekilde
kapattiktan sonra ters gevirip en az 24 saat bu sekilde bekletin. Kavanozlari karanlik ve serin bir erzak
dolabinda saklayin.

Kag kiloya ne kadar tuz?

Dikkat ettiyseniz biberleri bekletirken ve giineste bekletirken 2 kez tuzlama islemi yapiliyor. Bu nedenle tuzun
tamamini bekletme asamasinda koymamak, yari yariya paylastirmak gerekiyor. 4 kisilik bir aile icin 20 kg kapya
bibere 10 dolu yemek kasidi kaya tuzu ideal bir dlcudr.

© lezzetler.com tarif no:166006 « adi:Biber Salgasi » génderen:Somuncu ¢ indirme tarihi:04.05.2024 - 23:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/biber-salcasi-vt8800
https://www.dogrusucarrefoursa.com
http://www.tcpdf.org

