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BIBER DOLMASI (TUNUS)

Filfil Mahshi

6 adet dolmalik biber

4 adet kuru sogan

2 cay bardagi zeytinyagi

1 cay bardagi dolmalik fistik

1 su bardag piring

1 tath kasigi karabiber

Yarim demet kiyilmis nane
Yarim demet kiyilmig maydanoz
1 tath kasigi kimyon

2 corba kagiJi tozseker

1 adet limonun suyu ve rendelenmis kabugdu
1 cay bardagi siviyag

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
Yeteri kadar tuz

Dolmalik biberleri yikayip, sap kisimlarini daha sonra kullanilmak Gzere kenara ayirin. Sogani kiip dograyip
zeytinyaginda kavurun. Dolmalik fistik ekleyip, 3-4 dakika kavurun. Piring ilave edip, seffaflasana dek kavurun.
Karabiber, nane, maydanoz, kimyon, tuz ve tozseker ekleyin. 1 su bardag su ilave edip, suyu ¢ekene kadar
pisirin. Harci biberlerin iglerine, tizerlerinde 2 cm bosluk kalacak sekilde doldurun. Tencereye yerlestirip, limon
suyu ve limon kabugu ekleyin. Siviyag ve zeytinyadi ilave edip, biberler yumusayana karar pisirin. Uzerine
harissa sos gezdirip servis yapin.
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