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BIBER DOLMASI

Malzemeler:

1 kilogram dolmalik biber,
500 gram kiyma,

2 sogan,

1 cay bardag piring,

1 demet maydanoz,

1 demet dereotu,

3 domates,

3 kasik margarin,

1 fincan su,

1 cay kasigi karabiber,
1 tath kasidi pul biber,
yarim kasik sal¢ca
yeterince tuz.

Hazirlanis;

Biberlerin ¢ekirdeklerini ¢ikaralim ve yikayalim. Derin bir kapta kiyma, ayiklanmig piring, dogranmis sodan,
kiyllmig maydanoz, dereotu, dogranmig domatesler, pul biberi ve karabiberi karigtiralim. Tuz ve bir fincan su
ilave edelim. Tencerede margarinle salcayi kavuralim. I¢ ile biberleri doldurup tencereye yerlestirelim. Biberlerin
agzini dilimlenmis domates ile kapatip 6rtecek kadar su ekleyelim. Dolmalar énce hafif harli ateste sonra kisik
ateste tencerenin agzi kapali olacak sekilde pigirelim.
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