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BIBER DOLGULU KIRMIZI BIBER DOLMASI

12 adet kirmizi kapya biber
5 adet carliston biber

1 adet sogan

2 dis sarimsak

Yarim demet dereotu

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

Once i¢ malzeme hazirlanir; garliston biberlerin tohumlari ¢ikarilir, gok ince dogranir. Sogan ve dereotu kiigiik
kiyilir. Tuz, pul biber ezilmis sarimsak ve zeytinyad ilave edilir. Oyulmus kirmizi biberlerin icine doldurulur.
Tencereye dizilir. Uzerine 1 su bardagdi sicak su gezdirilir. Kapakli olarak 25-30 dakika pisirilir. Ik ya da soguk
olarak tuketilir.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 15.04.2024
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