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BEZIRYAGI (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Beziryadi elde edebilmek icin iki farkli teknik kullanilir. Bunlardan biri, keten tohumunun isitiimasi; digeri de
soguk pres uygulamasidir. Isitilarak Uretilen bezir yagi, kozmetik ve boyacilik sektdriindeki Griinlerin iceriginde
bulunur.

Soguk pres uygulanarak elde edilen bezir yagi ise insan sagligina ¢ok faydali oldugu icin direkt besin takviyesi
olarak kullanilmasi énerilir.

Not: Ketengiller familyasindan keten, yaz aylarinda sari ya da mavi renkli yumusacik gicekleri olan bir bitkidir.
Bitkinin yetigtirilme amaci, tohnumunu almak ve lifinden faydalanmaktir. Blytidikten sonra saglik igin mucize
olan tohumlari elde edilir. Bu tohumlar %45 civarinda yagd saglar. Ozu keten tohumu olan ve bu nedenle keten
yadi olarak da bilinen bezir yagi, faydalari ile bilinen bir yagd beziryadi ¢cesididir.
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