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BEZELYELI USKUMRU

Malzemeler

6 adet uskumru

1 su bardag haglanmig bezelye
1 su bardagi kiyilmig mantar
2 kaslk un

3 kaglk tereyagi

maydanoz

dereotu

tuz

birkac adet defneyapragi
limon.

Yapiligi

Baliklar yikanir, limonlanir ve firin tepsisine yerlestirilir. Ayri bir tavada mantarlar yagda sote edilir. Tavada
Uzerlerine un, limon suyu ve 1 bardak su ilave edilerek pisirilip bir sos hazirlanir. Atesten alinir, tuz, kiyilmig
maydanoz ve dereotu karistirilir. Bezelyelerde ilave edilerek baliklarin Gzerine dokulir. Defneyapraklari ile
birlikte firinda kizartilir.
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Fotograf "lati" tarafindan gdnderildi. 05.11.2014
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