&
é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BEZELYELI TAVUKLU MAKARNA

https://www.bim.com.tr

1 paket Pasta Veneta makarna

Yarim paket Tazem pili¢ parmak bonfile
1 paket Mutfagim bezelye

Yarim bag feslegen

Yarim ¢ay bardagdi Figi limon suyu

1 avug yer fistigi

2 dis sarimsak

Yarim paket Dost kasar peynir

Yarim Dost krema

2 ¢orba kagi§i Sirm zeytinyagdi

1 corba kasigi Destan kirmizi toz biber
2 corba kasi§i Pervin tereyagi

2 corba kagiJl Rafine Sofra tuz

1 corba kasigi Destan karabiber

Tencereyi ocada alin ve 1 litre su ekleyip kaynatin. Kaynayan suya 1 ¢orba kasigi tuz ekleyin. 1 paket
makarnayi 5 dakika karistirarak haslayin. Haslanmig makarnalari sGiziin. 5 dakika makarnaya az gelmis
oldugunu dusinebilirsiniz. Fakat pisirme islemini sos ile devam ettireceksiniz.

G6z0lmUs ya da 3 dakika haglanmig bezelyeleri mutfak robotuna alin. Devaminda 1 avug yer fistigi, yanm bag
feslegen, 2 dis sarimsak, yarim paket kasar peyniri ve yarim ¢ay bardag@i limon suyu ekleyin. Robotu 5 dakika
kadar araliklarla ¢calistirin. Bu sirada 2 ¢orba kasidi zeytinyadi ekleyin. E§er karigim fazla pureli geldiyse
makarna suyu ekleyerek kivami daha yumusatabilirsiniz.

Tavayi ocaga alin ve 2 ¢orba kasigi tereyagini kizdirin. Kizan yaga parmak bonfileleri ekleyerek arkali 6nli 10
dakika kizartin. Kizaran bonfileleri ayri bir tabaga aktarin.

Tavay! temizlemeden bezelyeli hargtan ekleyin. Karigtirarak 1-2 dakika kavurun. Tavaya yarim paket krema ve
3 kepce makarna suyu ekleyin. Bezelyeleri iyice karigtirarak agin ve makarnalari tizerine ekleyin. Makarnalarin
bezelyeli karigima bulayin. Uzerine 1zgara pili¢ bonfileleri ekleyin.

Dilerseniz 1 avug bezelye ekleyerek sunumu daha guzel bir hale getirebilirsiniz.
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