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BEZELYELI TAVUK RULO

4 adet ince dévilmus tavuk gégsi
1 su bardag i¢ bezelye

1 adet orta boy kuru sodan

4 corba kasigi siviyag

4-5 dal dereotu

karabiber, tuz

Sogan ince kiyllir, siviyagda pembelestirilir, Gzerine i¢ bezelye katilir. 1 gay bardadi sicak su ilavesiyle
yumusayana kadar pigirilir. Atesten almadan hemen énce dereotu ve tuz katilir. Dévilmis tavuk gégst masaya
yayilir izerine tuz serpilir. Hazirlanan i¢ paylastirilir. Rulo yapilir, rulo agiimasin diye kirdanla tutturulur. RUIolara
az miktarda siviyag surdldr, aliminyum folyaya sikica sarilir. 200 derece énceden isitilimis firinda 35-40 dakika
pigirilir.
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