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BEZELYELI TAVUK DOLMASI

2 adet biitlin tavuk kalca
1 su bardagi bezelye

1 adet sogan

2 adet domates

1 cay bardagi konserve misir
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

3 dis sarimsak

1 demet dereotu

Taze kekik

Biberiye

Tuz

Karabiber

Tavuklarin iclerini elinizle bastirarak agabildiginiz kadar agin. Bezelyeleri haslayin. Rendelenmis sogdan, kiip
dogranmis domates, misir, dereotu, taze kekik, biberiye ve ezilmis sarimsaklari yagda bes dakika kavurun.
Bezelyeleri de ekleyip baharatlarla tatlandirin ve bu karigimi tavuk kalganin i¢ine doldurup kirdanla tutturun. Bir
firin kabina alip Gzerine ¢cok az su koyun ve erimis tereyadi strlp 180 derecedeki firinda pigirin.
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