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BEZELYELI ROSTO

Elif Korkmazel

300 gram rostoluk et

1 su barda@ dondurulmus bezelye
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

2 dilim bayat ekmek igi

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tuz, karabiber

Bezelyeleri bir tepsiye yayip dnceden 200 derece isitiimis firnda 15 dakika kuru olarak pigirin. Robota alip
Uzerine zeytinya@i, ekmek i¢i, tuz ve karabiber ekleyin. Birlikte ¢ekip kenara alin. Eti tuz ve karabiberle
tatlandirin. Tereyagini bir tavaya alin ve etin her tarafi kizarincaya kadar pisirin. Daha sonra bir firin tepsisine
alin. Onceden 1sitilmig 200 derece firinda 10 dakika pigirin. Firindan alip Gzerini bezelyeli karisimla kaplayin.
Yeniden firina verip 10 dakika pisirin. Sicak servis yapin.
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