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BEZELYELI OMLET

6 yumurta

125 gric bezelye

1+1/4 tath kasig tuz

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 kahve kasi§i karabiber
2 corba kasigi soguk su

Bezelyeleri orta boy bir tencereye koyup, Ustiine 1 tath kasiJi tuz serpiniz. Bezelyeleri 6rtecek kadar su ekleyip,
tencereyi orta atese oturtarak suyu kaynatiniz. Su kaynayinca atesi kisip, bezelyeleri 8 dakika, yumusayana
kadar pisiriniz.

Tencereyi atesten indirip, bezelyeleri siizgecte sliziinlz. Bezelyeleri ezip plre yaparak kig¢ik bir kaseye
koyunuz. Yagin yarisini katip eriyene kadar karigtirdiktan sonra, bir kenarda sicak olarak saklayiniz.

Yumurta, kalan 1/4 tath kasidi tuz, biber ve suyu orta boy bir kasede ¢atalla iyice karigtiriniz.

Kalan 1 corba kasigi yadi, blydk bir omlet tavasinda orta ateste kizdirip, yumurtay akitiniz. Yumurtayi karistirp
birka¢ saniye, dibi biraz tutana kadar bekleyiniz. Atesi kisiniz. Spatulayla omletin kenarlarini kaldirip tavay1 6ne
dogru egerek, Ustte kalan yumurtayi tavaya akitiniz. Tavayi diiz olarak yeniden atese oturtup, dibi yeniden biraz
tutana kadar bekleyiniz.

Bezelye piresini kagikla omletin yansinin Gstline bosaltip, tavayi yeniden éne egerek, spatulayla omletin éteki
yarisini yarim daire bi¢iminde, harcin Usttine katlayiniz. Tavayi atesten indirip, omleti isitilmig bir servis tabagdina
kaydiriniz. Omleti ikiye yada Uge kesip servis ediniz.

Not: Bu omleti, kizarmig patates ve sote havugla servis edebilirsiniz.
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