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BEZELYELI MIRMIR

https://www.elele.com.tr

1 sogan

2 cay bardagi zeytinyagi
2 yemek kagsigi un

3 su bardagi su

Tuz

1 dal safran

1 cay bardagi sirke

1 su bardag haglanmig bezelye
1 orta boy mirmir bahgi

1 demet maydanoz

3 dis sarimsak

Yarim su bardagi krema

Ince kiydiginiz sogani zeytinyagdin da hafif soteleyin. 3-4 dakika sonra unu ilave edip kavurun. Su, tuz ve safrani
ekleyip kaynatin. Kaynamaya baslayinca sirke ve bezelyeyi ilave edin. Kaynattiginiz harci ocaktan alip kremayi
ekleyin. Temizlenmig baliklari bltn olarak yaglanmig firin kabina yerlestirip kremali harci baliklarin tGzerine
gezdirin. Ince kiyilmis maydanoz ve ince dogradiginiz sarimsaklari tizerine ilave edin. Onceden isitilmig 180
derece firnda 30 dakika pisirip sicak servis yapin.
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