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BEZELYELI KUZU ETI

1 kilo bezelyenin igi
6 kasik yag

5 adet sogan

500 gram kuzu eti
2 dereotu

1 tath kasigi seker
Tuz

Bir tencereye ince dogranmis soganlar, U¢ kasik yag, etin tamami, bir demet dereotu kayilarak konur, biraz tuz
ilave edilir, soganlar dlene kadar 20-25 dakika karistira karistira pigirilir. Biraz pisen bu etlere, U¢ kasik yag, 5
bardak su, 1 tatl kasidi tozseker, kabuklari ayiklanan bezelyeler ve biraz daha tuz ilave edildikten sonra, orta
Isidaki ateste yarim saat pisirilir, inerken Gzerine dereotu kiyilir ve konur. Tabagda alinir. sofraya gétirdlar.
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