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BEZELYELI KOFTE

200 gr Kiyma

1 Kase bezelye

1 Adet Sogan

1 Adet Patates

1 Yemek kasigi Margarin
1 yemek kagigi salca

1-2 yemek kasigi irmik

1 adet yumurta aki

Once kofteyi hazirliyoruz. Kiymanin igine kirmizibiber, karabiber, tuz, kimyon, kekik ve isteginize gore ilave
edeceginiz baharatlari koyun. Daha sonra 1 yumurtanin akini koyup yogurmaya baglayin. Kéftelerin kivamini
tutturabilmek igin irmik ilave edin. Elinizde ceviz kigukliginde sekil verin. Tepsiye dizin ve buzdolabina koyun.
Tencerede margarini eritip icine bir yemek kagigi da siviyag ilave ediyoruz. Kip kiup dogradigimiz sogani ilave
edip karigtiryoruz. Yemegimizin salgasini ve baharatlarini da ilave ediyoruz. Daha sonra kiip kip dogradigimiz
patatesi ve bezelyeyi de ilave ediyoruz. Uzerlerini asacak kadar su ilave edip kaynatiyoruz. Bezelye ve
patatesler pisince koéfteleri de ilave edip kaynatiyoruz. Kéfteler de pisince yemegimiz hazirdir.
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