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BEZELYELI KABAK SANDAL

Malzemeler
Kabak,

Bezelye,

Icim kasar peyniri,
Konserve misir,
Altin Hasat zeytinyagi,
Icim Beyaz peynir,
Sogan,

Kirmizi biber,
Dereotu,

Tuz.

Hazirlanisi

ilk olarak kabaklar ikiye bdliinerek igleri bosaltilir. Kayik sekline getirilen kabaklar tencerede haglanir. Buarada
zeytinyagi ile ince ince dogranmis soganlar sotelenir. Sonra bezelye, misir, kirmizi biber eklenip biraz sotelenir.
Tuzu eknenir, peynir ufalanir ve ince ince dogranmis dereotu ile karigtirilir. Yapilan peynirli karigim haglanan
kabaklarin icine ince tabaka halinde surllr ve peynirin Gzerine yapilan bezelyeli karisim doldurulur ve (zerine
az kasar seripilip 5 dk. diisuk i1sida firina verilir. Firindan gikarilir ve servis edilebilir.
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