B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BEZELYELI BEYAZ GARNITUR

1 su bardagi taze bezelye
1 adet havug

1 su bardag st

1 ¢corba kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 ¢corba kasigi mayonez

1 cay kasigi tuz

Havug minik dogranir, bezelye ile birlikte yumugayana kadar haglanir. Un ve tereyagi kavrulur. Uzerine soguk
sUt eklenir, muhallebi gibi olana kadar strekli karistirarak pisirilir. Sonra haglanmis bezelye ve havug eklenir.
Tamamen soguyunca mayonez eklenir, karistirilir. Et, tavuk yemekleriyle servis edilir.
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