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BEZELYE PÜRESİ

SuperFresh Bezelye 1 paket (Haşlanmış)
Taze Nane 5-6 yaprak
Zeytinyağı 3 yemek kaşığı
Sarımsak 1 diş
Tuz 1 tutam

Haşlanmış bezelyeleri bir kaseye alın içerisine ince kıydığınız nane, zeytinyağı, tuz, beyaz biber ve ezilmiş
sarımsağı ekleyip, ezerek püre haline getirin.
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