o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BEZELYE CIPS

Dondurulmus SuperFresh Bezelye 2 su bardagi
Zeytinyadi 1 yemek kasigi

Tuz Goz karari

Karabiber G6z karari

Toz kirmizi biber Géz karari

Bezelyeleri 2-3 dakika haslayip, stzlin.

Zeytinyaq, tuz, karabiber ve toz kirmizi biberi karigtirin.
Bezelyelerin tizerinde gezdirin.

180 derecelik firinda 40-45 dakika pisirin.
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