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BEZE

1 yumurta akı
1 çay bardağı toz şeker

Yumurta akları ve şekeri mikser yardımıyla kar haline gelene dek çırpın. Mum gibi bir ateşin üzerinde ocakta da
tencere içerisinde çırpabilirsiniz. Maksat şekerin erimesidir. Daha sonra bir buzdolabı poşeti içerisine koyarak
bu karışımı yağlı kağıda şekiller vererek yerleştirebilirsiniz. Önceden ısıtılmış fırında beş dakika pişirin ve
kapağını hiç açmadan en az altı saat kapağı kapalı olarak sıcak fırında bekletin.
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