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BEYPAZARI DOLMASI (ANKARA)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi
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Yukarida siralanan malzemelerle dolmanin i¢i hazirlanir. Yapraga sarilir. Beypazari dolmasi yapilirken dikkat
edilmesi gereken hususlar ise; ince ve gevsek sarilimasi veya Uzerine piserken de sivi yag
dokllmesidir.Beypazari yemeklerinin orta diregi olan Beypazari dolmasi[?Inin lezzetinin sirri parmak kalinliginda,
damarsiz ve ince kara Uzim yapraklariyla sarilan 6zel dolma i¢inde gizlidir.

Not: Misafirperverlidi, ydresel konusma dzellikleri, evleri, sokaklari, yéresel yemekleri ile Beypazari digaridan
gelen herkesin dikkatini cekmektedir. Ydresel yemek yapan tim restoran ve lokantalarinda Beypazari
dolmasina rastlamak mumkindir. Ayrica yérede gergeklestirilen festivallerle, yarismalarla da yerli ve yabanci
turiste tanitimakta bdylece yayilma alani her gegen yil geniglemektedir.
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