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BEYPAZARI GUVECI (ANKARA)

Gulncel Turizm Arastirmalar Dergisi

3 kilogram kugbas! et
750 gram piring

Yarim kilogram tereyagi
2 adet domates

Yarim kilogram sivri biber
3 adet orta boy sogan
Aldig1 kadar su ve tuz

ik dnce piringleri sicak suda bekletiyoruz.

Daha sonra toprak giivecin igine, kabuklarini soydugumuz ve kip kip sekilde dogradigimiz domatesleri,
soganlari da halka halka dograyip, yuvarlak sekilde dogranan sivri biberleri giivecin igine atilir.
Uzerine etler ve aldii kadar su doldurulur.

Guvecin agzi kapatilarak, yaklasik 3 saat kadar piser.

Pisen etleri daha sonra bagka bir kaba alinir.

Guvecin icinde kalan suya suda bekletilen pirin¢ler dokulUr.

Tuz da ilave edilerek firina tekrar sardlur.

Yaklasik 20 dakika kadar pisen piringlerin Gzerine etler ddsenir.

Bu sekilde piringler demlendikten sonra servise gegilir.

Genellikle kiglk kaplara doldurularak servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:156509 « adi:Beypazari Giiveci (Ankara) « gdénderen:napolyon « indirme tarihi:10.04.2025 - 13:32


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/beypazari-guveci-ankara-vt35904
http://www.tcpdf.org

