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BEYKOZ KEBABI (ISTANBUL)

MALZEMELER
Karniyariklik patlican:8ad
Kugbasi et:500gr (ufak ufak dogramig)
Sogan:200gr
tuz:15gr
karabiber:10gr
bolyon:10gr

kirmizi pul biber:10gr
maydonoz:40gr
besamel sos
un:100gr

stt:100ml

su:100ml

tuz:15gr
yumurta:1ad
bulyon:10gr

kasar 100gr
domates sos
salga:100gr

tuz:10gr
tereya@:50gr

YAPILIS TARIFI

Patlicanlari normal karni yarik gibi yapalim kizartalim. Kusbasini kavurup saganimizla iyice pisirelim,ig
malzememizi hazirlayalim. Besamel sosumuzu yapip hazirlayalim.

Domates sosumuzu hazirlayalim.Simdi su islemlerimi yapalim, karni yariklari tepsimize dizelim ve i¢
malzemelerimizi dolduralim ve onun Ustiine besamel koyalim besamelin ustiine kasar ekleyip domates
sosumuzla 20 dk firnlayalim.
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