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BEYIN TAVASI

Tugrul Savkay

5 adet haslanmig kuzu beyni
2 adet yumurta
125 gr. un (1 su bardag)

Haslanmig beyinleri ikiser parcaya ayirin. Bir kapta yumurtalari ¢irpin. icine beyinleri pargalar halinde koyun.
Unu, tuzu ve biberi ekleyerek miicver kivaminda bir bulamag hazirlayin.

Tereyagini tavada eritin. Yag kizinca hazirladiginiz bulamactan bir kasik alip yaga birakin, bu islemi yineleyerek
tavayi doldurun. Tavadakileri, her iki yani da altin sarisi renk alincaya kadar kizartin. Kizaranlari stizdirerek bir
tabaga aktarip, yenilerini tavaya dokin ve hepsini kizartin.

Beyin tavasini Uzerine kizartma yagindan gezdirip karabiber serperek servis yapin.
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