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BEYIN SALATASI

Malzemesi

2 adet dana beyni

1 tath kasidi tuz

1 adet orta boy sogan

1 defne yaprag

3-4 dal maydanoz

4 corba kasigi sirke

4 corba kasigi zeytinyagi

Beyinleri orta boy bir kaba koyup Uzerlerini buz ve soguk suyla ortiin. 15 dakika kadar bekletin. Tencereden
¢ikartip, keskin bir bigakla zarini, beyni zedelememeye ézen gdstererek, temizleyin.

Beyinleri temiz bir tencereye aktarin; tuz, sogan, defne yapragi, maydanoz ve sirkesini katin. Hepsini asacak
kadar su koyduktan sonra 10 dakika kaynatin.

Tencereyi atesten alip, beyinleri haglama suyunun i¢cinde sogumaya birakin. Yaklagik 15 dakika sonra
tencereden cikartip dilimleyin.

Servis tabadinin ortasina dilimlenmis beyinleri yerlestirin. Beyinlerin aralarina kabugu soyulup ¢ekirdekleri
temizlenmis domates dilimlerini ve yesil sivri biberleri yerlestirip salatanin timinun Gzerine zeytinyagdini
doéktlkten sonra servis yapin.
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