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BEYIN SALATASI (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

4 adet dana beyni

1 yemek kagigi zeytinyagi
1 bag marul

Y2 limon

1 tutam karabiber

1 tutam tuz

2 su bardagi su

Dana beyinler temizlenir ve ortalama 15 dakika haglanir.

Bu esnada marul suda bekletilir ve yikanir.

Hazirlanan marullar servis tabaginin kenarina yaprak yaprak dizilir.

Haslama islemi biten dana beyinler 4-5 dilim olacak sekilde kesilerek bdlimlere ayrilir ve servis tabaginda
hazirlanan marullarin ortasina yerlegtirilir.

Uzerine karabiber ve tuz serpilerek, zeytinyadi ve limon gezdirilir.

Limon kabugu gul seklinde soyulur ve Gizerine siis olarak konulup servise hazirlanir.
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