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BEYIN

1 adet beyin

1/4 adet kirmizi dolma biber
1/2 adet yesil dolma biber
1/4 sar1 dolma biber

1/8 rezene

1/4 kabak

1/4 yesil elma

1/2 limon

1 yemek kasigi zeytinyagi
Bir miktar tuz ve karabiber

Hazirlanisi
Beyini haslayin. Diger blttin malzemeleri kibrit seklinde dograyin. Zeytinyadi ve limon ile soslayip servis yapin.
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