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BEYIN PANE

MALZEMELER

2 Soyulmus ve Haslanmis Koyun Beyni

60 gr (4 corba kasigi) Galeta Unu

2 Corba Kasigi Maydanoz (kiyilmig)

1 Corba Kasigi Kasar Peyniri (rendelenmig)
1 Cay Kasig Tuz

1 Kahve Kasigi Karabiber

4 Corba Kasigi Rafine Yag

YAPILISI

Galeta unu, peynir ve maydanoza bulanarak kizartilan beyinlerden olusan bu Italyan yemegi, sicak olarak ve
yaninda yesil salata ile servis edilir.

Keskin bir bigakla, beyinleri dilimleyiniz. Ki¢lk bir kasede galeta unu, maydanoz, peynir, tuz ve biberi karistinp
beyin dilimlerini bu karisima bulayiniz.

Orta buyUklikte bir kizartma tavasinda yagdi kizdirip, beyin dilimlerini 5'er dakika, renkleri kahverengi olana
kadar kizartiniz. Bir delikli kepgeyle i1sitilimig bir servis tabagina alip, hemen servis ediniz.

Ciger Pane (gorsel)
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