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BEYIN HASLAMASI

Beyni soguk su dolu bir kése icinde, arasira suyunu degistirerek 1 saat birakiniz, tencereye su, tuz, yarim kepce
sirke, yuvarlak dogranmis bir sogan koyunuz, beyni igine atiniz, sogutunuz, derisini soyunuz. Sonra tabaga
dograyip Uzerine limon ve zeytinyadl, ya da eksi salgalardan birini gezdirip Uzerine biraz da maydanoz serpiniz.
Not: Atesten indirdikten sonra sogutmadan dograyip Ustline Domates Salgasi gezdirilirse daha lezzetli olur.
Beyni soguk olarak diliniz, tabaga koyunuz, tstline Mayonez dékintz. Uzerini Lop Yumurta ve pakari ile
susleyiniz.
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