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BEYIN HASLAMA

2 adet dana beyni

1 adet kuru sogan

1 adet defne yapragi

1 - 2 dal kereviz yapragi

Bir kac¢ dal maydonoz

1 tath kasidi kasigi tuz

1/2 Turk kahvesi fincani sirke
1 yemek kasigi yag
Yeterince su

Arzu edildigi kadar mayonez
1 tutam ince kiyilmis dereotu
1 tutam pul biber

On dakika buzlu suda beklettiginiz dana beyinlerinin tam ortasindaki ince girintili ¢ikintil zarlarini temizleyin.
Yikadiginiz beyinleri bir tencereye koyup, Uzerini gececek kadar su ilave edin.

Daha sonra kalan bitiin malzemeyi ekleyip kaynadiktan sonra on dakika kapagi kapali olarak orta ateste pigirin.
Pisen beyinleri suyundan ¢ikarmadan sogumasini bekleyin.

Soguyan beyinleri bir stizgece alin, sularinin stizlilmesini saglayin.

Suyu iyice suiziilen beyinleri bir tabagda alin, dilimleyin.

Uzerine tavada kizdirilan yagda pul biberi gezdirin.

Uzerine mayonez dokip, dereotu serperek servis yapabilirsiniz.
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