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BEYAZ SOSLU PATLICAN KIZARTMASI

3 adet patlican

Kizartma yag

Uzeri igin:

3 dis sarimsak

1 tath kasidi hindistancevizi
1 cay bardagi su

Patlicanlar yollu soyulur. Daire seklinde dogranir. Tuzlu suda yarim saat bekletilir. Sonra iyice kurulanir ve derin,
kizgin yagda kizartilir. Sarimsak, hindistancevizi ve su blenderden gecirilir. Kizarmig patlicanlarin tGzerine
gezdirilir.
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