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BEYAZ PEYNIRLI OMLET

Malzeme:

8 yumurta

Yarim kiicUk paket margarin yagi
100 gr. beyaz peynir

1 demet maydanoz

1 kahve kagsigi karabiber

Yarim tatl kasidi tuz

Yaplligt:

Yumurtalar miisait bir kabm iginde ¢atal veya tel ile 5 dakika kadar ¢irpilir. Genig ve blylikge bir tavada yag
kizdirilir. Bir taraftan da beyaz peynir ve ince kiyllmig maydanoz i¢ine karabiber ve kéfi miktarda «bu miktar
peynirin tuzlu olmasina bagdlidir» tuz atilarak karistirilir. Girpilmis olan yumurtalar tavadaki kizgin yagin igine
aniden boca edilir ve sdyle bir karigtirilir. Tavanin kenarlarindan dogru pisen yumurtalar yukselip kivrilmaya
basladigi zaman tava ileri geri hafif sallanarak yumurta pisirilir. Orta kisimlarin sulu hali gegip de pismeye yUlz
tuttugu an tavanin yarisma isabet edecek sekilde mayda-nozlu peynir yerlestirilir ve diger hargsiz kisim yarim
daire seklinde peynirlerin Gzerine kapanir. Bu sirada ateg hafif kisilmali ve omletin yanmamasina dikkat
edilmelidir. 2 - 4 dakika kadar da bdylece pistikten sonra omlet servis tabagina alinir ve sicak servis yapilir.

Fotograf "farah" tarafindan génderildi. 17.09.2020
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