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BEYAZ PEYNIRLI BULGUR SALATASI

200 gr bulgur

125 gr beyaz peynir
1/2 adet gdbek salata
2 adet domates

1 adet salatalik

3 adet sivribiber

8 adet taze sogan
SOSU ICIN:

8 dis sarimsak

1/2 demet maydanoz
6-7 yaprak taze nane
1 adet limon suyu
Tuz

Karabiber

Pul kirmizibiber
Siviyad

Bulgurlari ayiklayip yikadiktan sonra, bol su ile haglayalim.

Bulgurlar pisince slzip, soguk sudan gegirelim ve stizgecte suyunun stzuilmesini bekleyelim.

Bu arada, domatesleri, salataligi ve taze sodanlar soyup, sivribiberlerin ¢ekirdeklerini ¢ikartalim.

Salatayi, taze soganlari ve sivribiberleri yikadiktan sonra, domatesler ve salatalik ile birlikte ince ince kiyalim.
Haslayip stizdigimiz bulgurlar ile iyice karigtirip, servis tabagina yayalm.

Sosun yapilisi: Maydanozlari ve naneleri ayiklayip yikadiktan sonra, sarimsaklar ile beraber ince ince kiyip,
yeterince siviyag, limon suyu ve baharatlarla karistiralim ve yiyece@imiz zaman salatanin Gzerine yeterince
doéklp, servis yapalim.
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