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BEYAZ KIRAZ REGCELI (AFYONKARAHISAR)

Ebru Aydin

1 kg beyaz kiraz

1 kg toz seker

Yarim limon suyu veya 2 adet nohut blyikliginde limon tuzu
5 adet karanfil

Saplarindan ayrilan kirazlar bol su ile yikanir. Genis bir tencereye alinarak tzerine toz seker ile karanfil ilave
edilir ve bir gece dinlendirilir (aksamdan sabaha kirazlar su salincaya kadar). Sekerle dinlendirilmis kirazlar, orta
ateste pismeye birakilir. Surup kivamina gelince, limon suyu gezdirilir. Soguk ylzeye damlatilan bir damla,
dagiimadan kaliyorsa recel kivamini bulmus demektir. Yaklasik 5 dakika bekletildikten sonra regel, sicak sicak,
kavanozlara doldurulur. Soguduktan sonra, kapagi kapatilir.
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