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BEYAZ EKMEK

Maya igin:

1 cay kasigi seker
375 grilik su

2 cay kasigi toz maya,
Hamur icin:

600 gr iri un

2 cay kasi§i tuz

15 gr margarin

Sekeri Ilik suda eritin. Uzerine toz mayayi serpip, 10 dakika ya da kdpliklenene dek bekleyin. Un ve tuzu eleyip,
margarin ile ovusturun. Sulandirimis mayay una katin ve kabin kenarlarina bulasmayan siki bir hamur yapin.
Unlanmisg bir ylizeye koyarak, diizgiin ve esnek bir duruma gelene dek hamuru yodurun. Hamuru ya temiz bir
kaba koyup Ustini nemli bir bezle értiin, ya da plastik bir torbaya koyup, iki misli bllylyene dek kabarmaya
birakin. Kabarinca unlanmig yiizeye alip, hava kabarciklarini ¢gikmasi i¢in bir dakika kadar yine yogurun.
Dikddrtgen bigimi verip yaglanmig 800 gr'lik bir kaliba koyup, yine ya Ustline nemli bir bez 6rterek ya da kalipla
birlikte plastik torbaya koyarak tekrar kabarmaya birakin. Iki kez blyuytnce, nemli bez ya da torbayi alip, sicak
firnda yaklasik 40.dakika kadar pigirin. Sogutun.

NOT: Dilerseniz, hamuru 400 gr'lik iki kaliba bdltp, 30 dakika pisirebilirsiniz.
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