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ASURE

(Bu tarzda pigirilen asure beyaz olur)

250 gram asurelik dégulmis bugday (1.1/2 bardak)
100 gram piring (1.1/2 kahve fincani)
7500 gram su (30 bardak)

750 gram st (3 bardak)

750 gram toz sekeri (3 bardak)

50 gram kuru fasulye

50 gram kuru bakla

50 gram nohut

100 gram i¢ ceviz

100 gram kuru kayisi

150 gram sultani Gzim

100 gram incir

25 gram beyaz fistik

25 gram kus Uzimu

100 gram i¢ badem

1 kahve fincani gllsuyu

Tencereye 1.1/2 bardak asurelik dévilmis bugday 1.1/2 kahve fincani piring ile Ustlerini értecek iyice
kaplayabilecek kadar su doldurulur ve aksamdan sabaha bekletilir. Buna alimi kadar su, 3 bardak toz sekeri ve
3 bardak da st ilave ederek orta hararetteki ateste karistirarak kaynatmak gerekir.

Sonra da az koyulmus bu sitll ve sekerli karisima, bir gece evvelinden suda yatirilmis sonra da yumusayincaya
kadar haslanmis 50 gram kuru fasulye, 50 gram kuru bakla, 50 gram nohut ile ayiklanmig ve ylkanmig 150 gram
sultani Gzdm, 25 gram kus Uzdma, kicik kesilmis 100 gram kuru kayisi, yine ki¢uk kesilmis 100 gram incir, 25
gram beyaz fistik, 100 gram i¢ badem, kigUk parcalara ayriimig 100 gram i¢ ceviz ve bir kahve fincani da gul
suyu ilave ederek yeniden kaynatilir. Pisen agure kaselere taksim edilir ve iyice soguduktan sonra Ustlerini,
badem, ceviz, GzUm ve nar ile sUsleyerek yapilir.

>

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 09.08.2021
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