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BEYAZ ASURE

2 su bardagi bugday
150 gr nohut

100 gr kus Gzdmda
150 gr ceviz igi

3 kilo sUt

500 gr izmir Gzdmda
1 cay baragdi piring
150 gr fasulye

100 gr kayisi

12 adet incir

600 gr seker

Aksamdan islanmis nohut, fasulye, bugday pisirilir. Bugdayin suyu stizilmez. Bugdaya sit ve piring ilave edilir.
Bir miiddet pigirilir. Sular stizilimis nohut ve fasulye, izmir Gzima, kus GzimU, dogranmis kayisi ilave ederek
pisirmeye devam edilir. Inecek kivama yaklasinca dogranip haglanmig incir de sular siizilerek agurenin igine
atilir. Cevizler birkag pargaya kirllarak asureye ilave edilir. Sekerini ilave edip bir middet daha pisirip kaselere
bosaltiniz. Findik, fistikla ve tar¢inla stsleyiniz.

Not: Sekeri ilave etmeden hergeyin pismesi gerekir. Seker ilave ettikten sonra hicbir sey pismez. CUnkul seker
her seyi sikar.
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