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BESAMEL SOSLU PATATES DOLMASI

5 adet patates

1 demet Maydanoz

1 kase yogurt

3 dig sarimsak

2 yemek kasi§i tereyagi
1 tath kasidi salca

1 kase besamel sosu

Patatesleri iyice yikayin ve haglamak (zere tencereye koyun. Haglandiktan sonra kabugunu soyarak iyice ezin.
Daha sonra patateslerin igine dogranmis maydanozlari ekleyin. Istege gére karabiber, kirmizi biber ve tuz
ekleyin. lyice karistirin. Ceviz biyUkliginde parcalar alarak bardak seklinde sekillendirin. Bagka bir kapta
yogurdun icerisine ezilmis sarimsaklari ekleyin ve karigtirin. Patateslerin icini yogurt ile doldurun. Tavada
tereyagini eriterek salcayi pisirin ve besamel sosunu patateslerin Uzerine ddkerek firinda 20 dakika pisirip servis

yapin.
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